


Задачи: 

1. Развитие на умения у специалистите, свързани с отглеждането, 

възпитанието и образованието на децата от предучилищна възраст за 

разпознаване агресивното поведение и използване на техники за редуциране на 

агресията. 

2. Увеличаване ангажираността на родителите и преоткриване възможностите 

на семейната среда за емоционално-психологическа близост между деца и 

родители. 

З. Информационно обезпечаване, придобиване на социални умения и умения за 

справяне при работа с деца от предучилищна възраст, проявяващи агресия. 

4. Овладяване на агресията при децата от предучилищна възраст. 

Очаквани резултати: 

1. Обществена нетърпимост към насилието на деца и нарушаването на 

правата им. 

2. Оптимални условия за сигнализиране и предприемане на конкретни 

и незабавни действия за дете в риск и за нарушаване правата му. 

З. Работещ вътрешен механизъм за подаване и споделяне на информация в случаи 

на деца, жертви на или в риск от насилие. 

4. Изградена позитивна и сигурна образователна среда 

Дейности за превенция на тормоза и насилието: 

1. Оценка на проявите на тормоз и насилие между децата в началото и в края на 

учебната година. 

2. Провеждане на дискусии, беседи и кампании с участие на учители, родители и 

деца. 

Срок: учебната 2023/2024 г. 



Отговорник: Учители по групи 

З. Индивидуални консултации с родители за превенция на агресията при необходимост. 

Срок: учебната 2023/2024 г. 

Отговорник: Учители по групи 

4. Използване при нужда на механизма за противодействие на тормоз между децата 

в детската градина чрез алгоритъма на неговото прилагане, утвърден от министъра на 

образованието и науката. 

Срок: учебната 2023/2024 г. 

Отговорник: Директор, 

председател на комисията, учители 

5. Участие на учители в обучения на подходящи теми организирани от институции.  

        Срок: учебната 2023/2024 г. 

Отговорник: Директор, учители 

6.  Осигуряване на възможност за включване на деца в допълнителни дейности на 

територията на детската градина. 

Срок: м. Октомври 2023 г. 

Отговорник: Директор 

7. Организиране на общо събрание на колектива за запознаване с условията за 

превенция на насилието и риска в ДГ и Плана за работата на комисията. 

Срок: м. Октомври 2023 г. 

Отговорник: Председателя на 

Комисия по превенция и закрила на деца 

в риск от насилие 

8. Изготвяне съвместно с децата на правила за поведението им в групата. 



Срок: м. Октомври 2023 г. 

Отговорник: Учители по групите 

9. Разглеждане на теми от глобалното, гражданското, здравното и интеркултурното 

образование в педагогически ситуации, в заниманията по интереси. 

Срок: Учебната 2023/2024 г. 

Отговорник: Учители по групите 

10. Активно партньорство с родителите за откриване на причините за агресия и 

тяхното преодоляване. 

Срок: Учебната 2023/2024 г. 

Отговорник: Учители по групите 

11. Работа по възрастови групи за запознаване с правата на децата, видовете насилие 

и тормоз, разпознаването им и как да реагират. Спазване на етичния кодекс етичния 

кодекс на детската общност. 

Срок: Учебната 2023/2024 г. 

Отговорник: Учители по групите 

12. Провеждане на родителски срещи с цел запознаване на родителите с механизма 

на ДГ за противодействие на тормоза и насилието. 

Срок: Септември 2023 г. 

Отговорник: Учители по групите 

13. Проучване проблемите на деца живеещи в неблагоприятна среда. 

Срок: Учебната 2023/2024 г, 

Отговорник: Учители по групите 



14. Работна среща с помощник — възпитателите за разпознаване на рисковите 

фактори при деца в риск. 

Срок: м. Януари 2024 г, 

Отговорник: Председателя на 

комисия по превенция и закрила на деца 

в риск от насилие 

Осъзнаване и оценка на проблема 

Оценката и осъзнаването на проблема е първата стъпка към неговото решаване. 

Оценката на проблема изисква да се даде отговор на следните въпроси: 

1. Осъзнава ли се проблемът и какво се знае за него? 

2. Кои видове и какви форми на тормоз има между децата? 

З.            Колко често те се проявяват?   

Дейности по разработване и въвеждане на защитна мрежа: 

1. Разработване и приемане на правила и процедури за работа с : 

1.1  Дете, жертва на тормоз; 

1.2  Дете, упражнило тормоз; 

1.3  Деца, които помагат и подкрепят тормоза; 

1.4  Деца наблюдатели. 

Отговорник: Учителите на групите 

Срок: постоянен 

2. Разработване и приемане на правила и процедури за регистриране на ситуации на 

тормоз, насочване към други служби и обмен на информацията с други детски 

градини. 



Отговорник: Учители по групи 

Срок: постоянен 

З. Взаимодействие и решаване на конфликти между деца - деца, родители- учители. 

Отговорник: учителите по групи 

Срок: постоянен 

 

4. Да се създаде единен регистър за регистриране на ситуации на тормоз в детската 

градина. Регистърът да включва описание на ситуациите, вида тормоз, участниците, 

наблюдатели, предприети мерки. В него се документират единствено ситуациите, 

съответстващи на второ и трето ниво на тормоз, според приетата класификация, при които 

е необходима и намесата на координационния съвет. регистърът се съхранява при 

директора, като се уведомява педагогическия съвет. 

Отговорник: Председателя на 

комисия по превенция и закрила на деца 

в риск от насилие 

Срок: м. Октомври 2023 г. 

Вътрешна система за работа в кризисна ситуация: 

Координационния съвет / комисията по превенция и закрила на децата в риск от насилие 

и всички работещи в ДГ незабавно уведомяват: 

• Директора на ДГ „ Детска планета” при проява на насилие или инцидент, нещастен 

случай и други; 

• МКБППМН за проявите на насилие и/ или риск от насилие се уведомява от 

директора; 



• Отдел „ Закрила на детето” към Дирекция „ Социално подпомагане” при 

получаване на информация за деца, подложени на различно по вид насилие или за 

родители, които трайно не полагат грижи при отглеждане на непълнолетните си деца; 

• Органите на полицията, инспекторите от Детска педагогическа стая при наличието 

на данни за криминални и пристъпни деяния срещу деца. 

 

Състав на Координационен съвет: 

 Председател: Петя Илиева - учител  

Членове: 

1. Мариана Трифонова - старши учител 

2. Любима Младжова — старши учител 

З.   Анна Реселчанска — учител 


